
La Maison de la Nature
du Bassin d'Arcachon au Teich,

où l’eau douce rencontre l’eau salée

Animations pédagogiques
en terres marines



P endant une demi-journée, une journée, un séjour, un cycle annuel ; à vélo, à pied, en kayak ou en canoë, 
l’environnement est au cœur de l’apprentissage. C’est un thème qui passionne, qui motive, et qui permet de 

travailler sur un grand nombre de concepts, de thématiques, de comportements… Ainsi l’individu acquiert des 
compétences, du savoir, du savoir-faire. Il se construit, réfl échit, émet des hypothèses, éveille son sens critique, 
s’émancipe, se rend autonome… pour devenir un éco-citoyen responsable.

P longée au cœur du delta de la Leyre, entre roseaux, oiseaux et fl euve côtier, la Maison de la Nature du 
Bassin d’Arcachon (MNBA) accueille depuis plus de 25 ans les scolaires de la maternelle aux étudiants. 

Pionnière en éducation relative à l’environnement, la MNBA est un centre de découverte du Parc naturel régional 
des Landes de Gascogne.

Éveiller des enfants éco-citoyens pour un développement durable est une priorité dans notre démarche 
pédagogique. S’appuyant sur le milieu naturel et les êtres vivants qui le composent, nous explorons avec les 

enfants, les élèves les différents champs disciplinaires des programmes scolaires.
Le Bassin d’Arcachon et le delta de la Leyre sont les points de départ de nos activités. 

Cette « petite mer » permet d’appréhender, de comprendre la majorité des enjeux 
liés à un territoire : l’impact des activités humaines, la faune et la fl ore de cette 

mosaïque de milieux (milieux d’eau douce, d’eau saumâtre, d’eau salée).

L'équipe
> responsable animation

>  Brevets d’État d’Éducateurs Sportifs 
en canoë kayak (BEES)

>  Brevets d’État d’Animateurs 
en Éducation Populaire (BEATEP)

>  professeur des collèges garant 
de nos pratiques et de notre discours

Des accompagnateurs 
passionnés pour découvrir 

différemment…
Une équipe est à votre écoute pour 
organiser, décortiquer tous les champs 
possibles et réalisables avant votre venue 
sur le site. Elle est constituée de passionnés 
naturalistes, ornithologues, kayakistes qui 
accompagnent les enfants, les élèves lors 

des découvertes sur le terrain 
ou même à 

l’école.
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Un site magique aux
multiples saveurs

r un éco-citoyen responnsas ble.



 Un velouté de vase pour une 
pêche à pied au bord du bassin

 Une pincée d’eau saumâtre dans le delta 
de la Leyre

 Une bonne dose d’embruns à bord d’un canoë ou d’un kayak

 Un paquet d’élytres et d’antennes autour des insectes et 
autres petites bêtes

 Une louche d’eau iodée avec une pêche au fi let à bord d’un 
catamaran dans le bassin d’Arcachon

 Pins à volonté saupoudrés d’une pincée de sable 
dans la forêt des landes et sur la dune du Pilat

 Un soupçon de plumes pour ce qui fait la réputation de 
notre maison dans le parc ornithologique du Teich

 Un zeste d’eau salée 
avec l’ostréiculture

 Une cuillérée 

de grand large 
sur le banc
d’Arguin

Si la carte ne vous inspire pas, laissez 

vous tenter par nos menus typiques.

Si le nombre de plats vous semble trop 

important, nous pourrons réduire pour 

faire un menu plus léger !

> Le menu bassin

Entre Eyre et Banc d’Arguin, à pied, en vélo
ou en kayak, goûtez les saveurs typiques
de cet espace à part.

> Le menu mer

Découvrez les richesses naturelles de cette 
petite mer au travers de rencontres avec les 
professionnels qui l’exploitent.

> Le menu ornitho

Pattes, ailes, becs…, les oiseaux n’auront
plus de secrets pour vous.

> Le menu vélo

Il y a beaucoup de lieux à découvrir à proximité 
de la MNBA, venez en train et enfourchez 
« la petite reine »…

>  Le menu kayak

Après initiation, ce mode de 
déplacement peut devenir 
un réel outil pour une 
autre découverte de 
l’environnement 
proche de la MNBA.

Les menus

À la MNBA, le chef vous propose de construire vos découvertes 

en piochant dans notre carte (non exhaustive bien entendu, 

pour les nouveautés ou les plats de saison, nous consulter).

Ces plats peuvent se déguster en toute saison. Pour les 

apprécier, l’idéal est de les additionner pendant un séjour ou 

un cycle d’animation, mais bien entendu, le menu peut être 

frugal et vous n’en garderez que l’envie de revenir !

Un ve
pêche à pie

Une pincée d

Au menu ou à la carte !

La carte

k

mode de
devenir 
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 L’accompagnement
de projet
La MNBA et son équipe vous accompagnent et 
vous aident dans l’élaboration, la conception et 
la réalisation de votre projet « nature » pour un 
trimestre, un semestre, ou à l’année.

N’hésitez plus, contactez nous !

Un soupçon de plumes pour ce qui fait la réputation de 
notre maison dans le parc ornithologique du Teich

Un zeste d’eau salée
avec l’ostréiculture

Une cuillérée

de grand large
sur le banc
d’d’ddddd AArArArAArArAA gugugugugugg iininin



La Petite Leyre
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de Pilat
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MIMIZAN
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Saint-Magne
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et-Muret 
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Bourideys

Callen
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Lencouacq

Le Sen

Brocas

Vert

Labrit

Garein

Luglon

Sabres

Solferino

Commensacq

Trensacq

Pissos

Labouheyre

Saint-
Symphorien

Marcheprime

Le Teich

Audenge

Biganos

BORDEAUX

MONT-DE-MARSAN

Une base de canoë kayak au cœur du site

Pour la pratique de cette activité tout est à proximité ! Plan d’eau sécurisé pour 
l’initiation puis rivière, chenaux, esteys et bassin d’Arcachon à portée de pagaie.

Les nuitées

La Maison de la Nature est un lieu labellisé Gîtes de France ; elle peut 
accueillir, avec une capacité de 62 lits, deux classes en nuitée. Les 62 lits 
sont répartis dans 3 bâtiments en bardage bois, sur pilotis totalement fondus 
dans le milieu naturel. L’esthétique et la confi guration des lieux permettent un 
dépaysement total et garantissent confort, convivialité, et intimité.
Les hébergements et la maison de la nature sont dans un lieu clos, 
bénéfi ciant de barrières naturelles (réservoirs à poissons) et artifi cielles 
(portail métallique à commande électrique) garantissant ainsi la tranquillité 
des enfants ainsi que la sérénité des encadrants et des enseignants.

Les repas

Salle de restauration de 62 couverts (tables de 4) avec terrasse sur l’eau 
attenante en pension complète.

Le gîte

D’une capacité de 28 places, ce nouvel équipement permet d’accueillir
les petits groupes en gestion libre.

Les temps de travail

Deux salles de travail de 30 places, une bibliothèque thématique (800 titres), 
une vidéothèque nature, avec matériel de projection, une salle multimédia de 
80 places avec vidéo projecteur. Cette salle peut être mise à disposition
de la classe avec la présence d’un animateur de la structure.

Les petits +

Point téléphone à carte. Parking privatif à l’intérieur du site.

Les agréments

DDJS n° 0335271008 du 25/02/2008
Inspection Académique (IA) du 01/07/08
Assurance AXA : 760 573 004 à Biscarosse
n° SIRET : 2 533 014 020 0116

La MNBA

côté pratique
Il n’est pas nécessaire d’aller très loin !

De par sa situation géographique, la MNBA est un lieu de départ

pour de nombreux itinéraires de découverte quelque soit le moyen de déplacement.

e départ

it le moyen de déplacement.
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Maison de la Nature du bassin d’Arcachon
BP 11 - 33 470 Le Teich - Tél. 05 56 22 80 93

www.parc-ornithologique-du-teich.com - www.parc-landes-de-gascogne.fr

www.canoesurlaleyre.fr

Comment venir ?

Pensez au train ! 

L’arrêt est 
sur la ligne
Bordeaux-Arcachon, 
un train par heure.
La gare SNCF n’est 
qu’à 15 minutes à pied 
et pour les séjours, 
nous venons chercher 
les bagages.

u train n ! ! 
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