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Créée en 2017 par Mary Colwell (présidente en Angleterre du 
Curlew Recovery Partnership), la Journée Mondiale du Courlis 
(World Curlew Day) célèbre le 21 avril les Courlis et les initiatives 
prises à travers le monde pour la protection et la conservation de 
leurs populations.  

Sur 9 espèces de courlis décrites dans le monde, 
2 ont cessé d’exister en moins de 40 ans. 

Le Courlis esquimau (Numenius borealis) n’a plus été observé 
depuis 1987. 

Une étude publiée en novembre 2024 estime à 96% la probabilité 
que son cousin, le Courlis à bec grêle, soit désormais éteint. C’est 
la première fois, depuis l’existence des suivis naturalistes, qu’une 
espèce est déclarée éteinte dans le Paléarctique occidental.

Courlis esquimau
Numenius borealis
© TBRC Accepted Records
25 mars 1962
1962 Eskimo Curlew location, Galveston,  
Texas, United States
Source : eBird.org

Courlis à bec grêle
Numenius tenuirostris
© Andy Butler
26 janv. 1994
Moulay Bousselham - marsh, 
Gharb-Chrarda-Beni Hssen, Morocco
Source : eBird.org



Pourquoi un tel déclin ?  

• Dégradation et fragmentation des habitats 
L’urbanisation, l’intensification agricole, le drainage et la disparition 
des zones humides réduisent les espaces favorables à la reproduction 
du Courlis cendré. Autrefois présent dans les tourbières et prairies 
inondables, le Courlis avait trouvé refuge dans les prairies humides 
créées par l’homme. Mais depuis le milieu du XXe siècle, l’intensification 
agricole et le morcellement des paysages ont inversé cette dynamique.
 
• Intensification des pratiques agricoles 
Des fauches de plus en plus précoces entrainent la destruction des nids. 
La fertilisation des prairies modifie la végétation, qui devient à la fois 
trop dense pour les poussins et trop pauvre en termes de ressources 
alimentaires. Dans les Landes, les travaux forestiers (broyage notamment) 
peuvent également affecter les populations locales. 

• Pression de prédation 
Malgré un plumage cryptique, le Courlis cendré niche au sol et ses œufs 
comme ses poussins n’échappent pas toujours aux prédateurs. 

• Sensibilité au dérangement 
Le Courlis est particulièrement vulnérable pendant la période de 
reproduction, où des perturbations répétées peuvent entraîner l’abandon 
du nid. 

• Pression de chasse 
Longtemps chassé, le Courlis cendré a fait l’objet d’un arrêté suspendant 
sa chasse sur l’ensemble du territoire métropolitain jusqu’au 30 juillet 
2025. L’espèce est au cœur d’un plan d’action international adopté par 
plus de 20 pays signataires de l’Accord sur la conservation des oiseaux 
d’eau migrateurs d’Afrique-Eurasie (AEWA), dans lequel la France est 
légalement engagée. La prolongation du moratoire suspendant la chasse 
du Courlis cendré comme de la Barge à queue noire pour les années 
suivantes n’est, pour autant, pas assurée.  



« Quasi menacé » sur la Liste rouge mondiale de l’UICN, le Courlis cendré 
est considéré comme « Vulnérable » en France métropolitaine. Ces 
statuts reflètent le déclin significatif de l’espèce, dont les populations 
françaises ont diminué de 68% depuis 2001. 
 
En France, le Courlis cendré niche dans la moitié nord du pays, où l’espèce 
a disparu d’une grande partie de ses aires historiques de reproduction 
(moins de 1500 couples). Dans notre région, le Bassin d’Arcachon est 
son principal quartier d’hivernage. Il joue un rôle de refuge climatique 
pour les Courlis qui s’y réfugient pendant les vagues de froid d’Europe 
de l’Ouest, les pays nordiques et les îles Britanniques accueillant les 
populations européennes les plus importantes.  

S’il fréquente les milieux ouverts (landes, marais, prairies humides...) en 
période de reproduction, le Courlis cendré se tourne en hiver vers les 
vasières et les hauts de plages du littoral, où il forme des dortoirs.  

Plus grand de tous les oiseaux limicoles, le Courlis cendré enfonce son 
long bec arqué dans la vase pour y trouver sa nourriture. Son plumage est 
rayé, tacheté de gris brunâtre. Le nom de « Courlis » viendrait de son cri 
de contact, un sifflement sonore légèrement flûté : « kouuu(r)-li ». 

Dans la Réserve, qui accueille 800 à 1000 courlis cendrés en hiver, il est 
possible de l’observer du mois d’août au mois d’avril.

Courlis cendré 
 Numenius arquata



Ne pas confondre avec  : 

Courlis corlieu 
 Numenius phaeopus

Plus petit que le Courlis cendré, le 
Courlis corlieu présente un bec plus 
court. Un trait foncé vient souligner 
son sourcil pâle. De face, une nette 
bande centrale pâle se dessine sur sa 
calotte. L’espèce niche principalement 
dans les grandes tourbières de la taïga 
et de la toundra. Les oiseaux de la 
population européenne hivernent en 
Afrique de l’Ouest. Ils se rassemblent 
au printemps sur plusieurs zones de 
halte migratoire, principalement aux 
Pays-Bas, en France et en Hongrie.  
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Courlis cendré 
 Numenius arquata



Études 
& programmes de sauvegarde

“Le Courlis cendré est de retour sur les zones incendiées. Des espèces 
emblématiques ont été observées dans le cadre des suivis biodiversité 
engagés suite aux incendies de Landiras, en 2022. 
Le Courlis cendré niche au sol, aussi, la LPO et le PNR proposent de 
travailler conjointement avec les forestiers pour leur indiquer la présence 
des nids afin d’éviter toute destruction involontaire lors d’interventions 
sur les parcelles. ”

Parc naturel régional des Landes de Gascogne

 

“La région Nouvelle-Aquitaine hébergerait près de 10% de la population 
nationale de Courlis cendré nicheuse.  Programme de sauvegarde, le 
projet Co-Courlis Nouvelle-Aquitaine regroupe un consortium de cinq 
associations sur huit départements, pour améliorer les connaissances 
sur la biologie et l’écologie de l’espèce, mettre en place des mesures de 
protection et de conservation et sensibiliser les acteurs du territoire. La 
SEPANSO Aquitaine coordonne le programme en Gironde et dans les 
Landes, où l’espèce niche souvent en contexte sylvicole. ”

SEPANSO, Sud-Ouest Nature

 

“En avril 2023, des scientifiques de l’établissement public territorial 
de bassin Saône-Doubs capturent un couple de courlis cendré et leur 
posent une balise GPS en Haute-Saône. Les chercheurs ont découvert 
que les courlis cendrés passent l’hiver séparés de 200 km et reviennent 
ensemble pour la nidification. ”

EPTB Saône et Doubs - Science&Vie

https://www.parc-landes-de-gascogne.fr/Parc-Naturel-Regional-de-Gascogne/COMPRENDRE/Ressources/Archives/Retour-inespere-du-Courlis-cendre-dans-les-zones-incendiees 
https://www.sepanso.org/nos-actions/revue-sud-ouest-nature/  
https://www.science-et-vie.com/nature-et-environnement/animaux/une-balise-gps-est-apposee-a-un-couple-de-courlis-cendre-pendant-un-an-et-demi-quelles-sont-les-informations-recoltees-sur-ce-volatile-en-danger-181495.html


“Oiseau emblématique, le courlis cendré disparaît d’Alsace… et lui 
préfère l’Allemagne. Il est aux rieds alsaciens ce que le grand tétras est au 
massif vosgien. Oiseau des prairies humides, le courlis cendré vit peut-
être sa dernière année de présence en Alsace. Tandis qu’outre-Rhin, ses 
populations se portent plutôt bien.”

Conservatoire des Espaces Naturels d’Alsace - L’Alsace
 

“De retour dans les monts d’Arrée (Finistère), le Courlis cendré fait l’objet 
d’une protection accrue. La situation y est plus que préoccupante : seuls 
six couples ont été recensés en 2024, alors qu’on en comptait 90 dans les 
années 1980. Face à cette urgence, le Parc naturel régional d’Armorique, 
avec le soutien de l’Europe, de la Région Bretagne et du Département du 
Finistère mène différentes actions à travers le programme LIFE Landes.” 

Parc naturel régional d’Armorique 

“Les limicoles font partie des espèces les plus menacées d’Irlande : six 
des huit espèces régulières sur le territoire sont placées en liste rouge et les 
populations de Courlis cendrés et de Vanneaux huppés se sont effondrées 
de 90% ces vingt dernières années. Perte d’habitat et prédation impactent 
aujourd’hui encore les populations restantes. Autrefois emblématiques 
des terres britanniques tant ils étaient nombreux, les Courlis cendrés 
se reproduisent de mi-avril à mi-juillet dans les tourbières, les prairies 
humides et les pâturages.”

Programme de conservation des Courlis en Irlande 
      

https://www.ami-hebdo.com/le-courlis-cendre-un-patrimoine-alsacien-menace-definitivement/
https://www.pnr-armorique.fr/actualite/courlis-cendre-monts-darree/ 

https://bit.ly/3QIyxUd 
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