
Port du gilet et de 
chaussures fermées 
obligatoires durant 
toute la descente. 

Anticiper les virages et 
naviguer au milieu du 
cours d’eau pour éviter 
les obstacles.

Respecter le milieu : 
ne rien jeter, ne rien 
cueillir, ne pas crier,  
privilégier les plages de 
sable pour vos arrêts.

Respecter les autres 
usagers : pêcheurs, 
promeneurs et autres 
pagayeurs.

Ne pas plonger ou 
sauter dans l’eau.
La consommation 
d’alcool ou de tabac 
est à exclure (risque 
hydrocution et 
incendie).

L’arrivée est sur la plage 
du Pont Neuf (à ne 
pas dépasser). Si notre 
personnel est absent, 
merci de remonter les 
embarcations et d’y 
poser le petit matériel. 

Le parking est en 
direction des mâts de 
bateaux (poubelles, 
douchettes et sanitaires 
sur votre chemin).

            Contact 
            05 24 73 37 33

Urgences 
SAMU 112 ou 15 
POLICE 17
POMPIERS 18

Maison de la Nature 
     du Bassin d’Arcachon


